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PROCEDIMIENTO DEL SERVICIO DOMICILIARIO DE TOMA DE MUESTRAS RESPIRATORIAS EN EL
BROTE DE CORONAVIRUS (SARS-Cov-2)

COLOCACION EPI

1. Bata
e Introduzca los brazos por las mangas hasta ajustar los pufios a las mufiecas.
e  Cubra con la bata todo el torso, desde el cuello hasta las rodillas.
o Ciérrela a la altura del cuello y atela a la espalda

2. Mascarilla

e Doble ligeramente la banda flexible de la mascarilla.

e  Coloque las bandas elasticas por detras de la cabeza, una a la altura de la nuca
y la otra por la parte posterior de la cabeza.

e Acomodesela en la cara, la parte inferior por debajo del mentdn y ajuste la
banda flexible en el puente de la nariz.

«  Verifique el ajuste de la mascarilla: Cubra con ambas manos la parte delantera,
tapando la valvula y la superficie perforada.

R

Exhale profundamente, debe notar una presion
positiva por dentro de la mascarilla. Si detecta algun
escape, ajuste la posicion.

Inhale profundamente, si no existe ningln escape,
debe notar una presion negativa por dentro de la
mascarilla; quedara pegada a su cara. Si no es asi,
ajuste la posicion.

3. Gafas protectoras 4. Guantes

e Coloque las gafas e Introduzca una mano
protectoras sobre su en cada guante y
cara y ojos. Si utiliza extiéndalos hasta que
lentes correctoras, no cubran el pufio de la
es necesario que se las bata.

quite.



PROCEDIMIENTO DEL SERVICIO DOMICILIARIO DE TOMA DE MUESTRAS RESPIRATORIAS EN EL
BROTE DE CORONAVIRUS (SARS-Cov-2)

RETIRADA EPI
\/

1. Guantes

. El exterior de los guantes esta contaminado.

. Quitese un guante dandole la vuelta para que quede del revés.

- Sostenga el guante que se acaba de quitar con la mano enguantada.

° Deslice los dedos de la mano sin guante por debajo del otro guante a la
altura de la murfieca.
Quitese el guante dandole la vuelta, de manera que envuelva al primero.
Arroje los guantes al recipiente o bolsa de desechos.

® Realice la higiene de manos.
I\
<

° La parte delantera y las mangas de la bata estan contaminadas.

B Desatela de la espalda y cuello y quitesela hacia delante, tocando sdlo el interior
de la bata.

B Déle la vuelta para que quede del revés y ddblela o enrdllela.

o Depositela en el recipiente o bolsa de desechos.

3. Gafas Protectoras
. El exterior estéd contaminado.
. Sujételas por las patillas y quiteselas.
. Depositelas en el recipiente adecuado, ya sea para reprocesar o desechar.

4. Mascarrilla

. La parte delantera exterior esta contaminada, ino la toque!

. Primero sujete la mascarilla por debajo del mentdn a la altura del cuello, luego
agarre las banda elasticas por detras de la cabeza y, por ultimo, quitesela deslizando
las bandas por delante de la cara.

. Deposite la mascarilla en el recipiente o bolsa de desechos.
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